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Common COVID-19 symptoms include fever, cough, 
shortness of breath, muscle pains, headache, sore 

throat, or loss of taste or smell.
If you have any of these symptoms, contact your doctor, 

and get tested, then stay at home and away from others. 
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Even if you’re not feeling sick or you think 
you’ve already had the virus, you could  
have the coronavirus and not know it.
For information about getting tested in  
San Mateo County: www.smcgov.org/testing
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Getting tested helps you protect your loved ones. 
Don’t have a doctor? Talk to a Nurse 24/7 at (833) 846-8773 
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Los síntomas comunes del COVID-19 son fiebre, tos, dificultad para 
respirar, dolor muscular, dolor de cabeza, dolor de garganta o 

pérdida de los sentidos del gusto o del olfato.
Si presenta cualquiera de estos síntomas, comuníquese con su 

médico, hágase una prueba y quédese en casa alejado de los demás. 
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Incluso si no se siente enfermo o piensa que ya  
tuvo el virus, podría tener coronavirus y no saberlo.
Para obtener información sobre la realización de prue-
bas en el Condado de San Mateo:  
www.smcgov.org/testing
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Hacerse una prueba le ayuda a proteger a sus seres queridos.  
¿No tiene médico? Hable con una enfermera al (833) 846-8773,  
las 24 horas del día, los siete días de la semana.
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